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Schwimm Club Twist e.V. 
 

Ausschreibung 
Internationales 21. Birkhahnschwimmfest des SC Twist e.V.  

Im Hallenbad Twist Am Hallenbad 3, 49767 Twist 
Veranstalter und Ausrichter: Schwimmclub Twist e.V. 

 
1. Abschnitt: Kindgerechter Wettkampf      Samstag, den 29. Mai 2010   
Einlass und Einschwimmen: 09:00 Uhr 
Kampfrichtersitzung:  09:30 Uhr 
Wettkampfbeginn:   10:00 Uhr 
WK 1 4 x 25 m Freistilstaffel Mixed Jg. 2001 und jünger* 
WK 2 25 m Rücken Jungen Jg. 2001 und jünger 
WK 3 25 m Rücken Mädchen Jg. 2001 und jünger 
WK 4 50 m Brust Jungen Jg. 2001 und jünger 
WK 5 50 m Brust Mädchen Jg. 2001 und jünger 
WK 6 25 m Freistil Jungen Jg. 2001 und jünger 
WK 7 25 m Freistil Mädchen Jg. 2001 und jünger 
WK 8 
WK 9 

25 m 
25 m 

Beinbewegung 
Beinbewegung 

Jungen 
Mädchen 

Jg. 2001 und jünger 
Jg. 2001 und jünger 

 
2. Abschnitt:                Samstag, den 29. Mai 2010  
Einlass und Einschwimmen: Nach Ende des 1. Abschnitts 
Kampfrichtersitzung:  ca. 15 Min. nach Ende des 1. Abschnitts 
Wettkampfbeginn:   ca. 30 Min. nach Ende des 1. Abschnitts 
WK 10 100 m Freistil Männer Jg. 2001 und älter 
WK 11 100 m Freistil Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 12  50 m Rücken Männer Jg. 2001 und älter 
WK 13 50 m Rücken Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 14 200 m Brust Männer Jg. 2001 und älter 
WK 15 200 m Brust Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 16 4 x 50 m Lagenstaffel Mixed Jg. 1999 bis 2001*             
WK 17 400 m Freistil Männer Jg. 2001 und älter 
WK 18 400 m Freistil Frauen Jg. 2001 und älter 
 
3. Abschnitt:        Samstag, den 29. Mai 2010 
Einlass und Einschwimmen: Nach Ende des 2. Abschnitts 
Kampfrichtersitzung:  ca. 30 Min. nach Ende des 2. Abschnitts 
Wettkampfbeginn:   ca. 45 Min. nach Ende des 2. Abschnitts 
WK 19 100 m Schmetterling Männer Jg. 2001 und älter 
WK 20 100 m Schmetterling Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 21 50 m Brust Männer Jg. 2001 und älter 
WK 22 50 m Brust Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 23 200 m Rücken Männer Jg. 2001 und älter 
WK 24 200 m Rücken Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 25 100 m Lagen Männer Jg. 2001 und älter 
WK 26 100 m Lagen Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 27 4 x 100 m Freistilstaffel Männer Offen 
WK 28 4 x 100 m Freistilstaffel Frauen Offen 
 
Ende des 1. Wettkampftages 
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4. Abschnitt: Kindgerechter Wettkampf   Sonntag, den 30. Mai 2010  
Einlass und Einschwimmen: 09:00 Uhr 
Kampfrichtersitzung:  09:30 Uhr 
Wettkampfbeginn:   10:00 Uhr 
WK 29 4 x 50 m Freistilstaffel Mixed Jg. 2001 und jünger* 
WK 30  50 m Rücken Jungen Jg. 2001 und jünger  
WK 31 50 m Rücken Mädchen Jg. 2001 und jünger 
WK 32 25 m Brust Jungen Jg. 2001 und jünger 
WK 33 25 m Brust Mädchen  Jg. 2001 und jünger 
WK 34 50 m Freistil Jungen Jg. 2001 und jünger  
WK 35 50 m Freistil Mädchen Jg. 2001 und jünger 
 
5. Abschnitt:                          Sonntag, den 30. Mai 2010  
Einlass und Einschwimmen: Nach Ende des 4. Abschnitts 
Kampfrichtersitzung:  ca. 15 Min. nach Ende des 4. Abschnitts 
Wettkampfbeginn:   ca. 30 Min. nach Ende des 4. Abschnitts 
WK 36 100 m Brust Männer Jg. 2001 und älter 
WK 37 100 m Brust Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 38  50 m Schmetterling Männer Jg. 2001 und älter 
WK 39 50 m Schmetterling Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 40 200 m Lagen Männer Jg. 2001 und älter 
WK 41 200 m Lagen Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 42 4 x 50 m Freistilstaffel Mixed Jg. 1999 bis 2001*             
 
6. Abschnitt:        Sonntag, den 30. Mai 2010 
Einlass und Einschwimmen: Nach Ende des 5. Abschnitts 
Kampfrichtersitzung:  ca. 30 Min. nach Ende des 5. Abschnitts 
Wettkampfbeginn:   ca. 45 Min. nach Ende des 5. Abschnitts 
WK 43  4 x 100 m Lagenstaffel Männer Offen 
WK 44 4 x 100 m Lagenstaffel Frauen Offen 
WK 45 200 m Schmetterling Männer Jg. 2001 und älter 
WK 46 200 m Schmetterling Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 47 50 m Freistil Männer Jg. 2001 und älter 
WK 48 50 m Freistil Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 49 100 m Rücken Männer Jg. 2001 und älter 
WK 50 100 m Rücken Frauen Jg. 2001 und älter 
WK 51 200 m Freistil Männer Jg. 2001 und älter 
WK 52 200 m Freistil Frauen Jg. 2001 und älter 
 

* Hinweise zu den Wettkämpfen 1, 16, 29 und 42 in den Allgemeinen 
Wettkampfbestimmungen Punkt 17 

 
 
Ende der Veranstaltung 
 

Besuchen Sie uns im Internet: 
 
 

www.schwimmclub-twist.de 
 
 

http://www.schwimmclub-twist.de
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Allgemeine Wettkampfbestimmungen: 
 
1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die 

Antidopingbestimmungen (ADB) des DSV. Die Wettkämpfe sind offen für alle Vereine, 
die der Fina, der LEN oder dem DSV  angehören, soweit sie im Besitz der 
Verbandsrechte sind. 

2. Die Gesundheitsbestimmungen (§ 7(1), (2) ) WB sind einzuhalten. Die Bestätigung ist 
Bestandteil der Meldung. Ebenso müssen die meldenden Vereine mit der Abgabe der 
Meldungen versichern, dass jeder teilnehmende Aktive das Startrecht für den 
meldenden Verein in der Sportart Schwimmen (§ 17 WB) besitzt. 

3. Die Wettkampfbahn ist 25m lang und hat 4 Bahnen, die durch Wellenkillerleinen 
voneinander getrennt sind. Die Wassertemperatur beträgt ca.28 Grad und die 
Wassertiefe ist 1,80m. 

4. Es gilt für die Wettkämpfe 1-9 und 29-35 die Zwei-Start-Regel und für alle anderen die 
Ein-Start-Regel. 

5. Es erfolgt Handzeitnahme. 
6. Meldungen haben auf einem Meldebogen, oder auf Diskette im DSV Format 5 zu 

erfolgen. Das Begleitformular DSV Norm 101/102 ist Bestandteil der 
Meldung. Meldungen ohne ausdrückliche Bestätigung der Sportgesundheit der 
gemeldeten Aktiven werden zurückgewiesen (§7 WB- Teil A). 
Ausländische Vereine melden mit entsprechender Meldeliste nach Schwimmer 
geordnet, nicht nach Wettkämpfen. 

7. Das Meldegeld beträgt 3,00 Euro für Einzelstarts und 5,00 Euro für Staffelstarts. 
Zahlbar durch Überweisung auf das Konto 42005603 der Sparkasse Emsland (BLZ: 
26650001) bis spätestens Freitag, den 21.05.10. 
IBAN: DE 84 26650001 0042005603 
BIC: NOCADE 21 EMS 

8. Meldeanschrift: Dolores Baalmann 
Am Diek 5a  
49744 Geeste-Dalum 
Tel.: 05937 7270 
E-mail: Dolores.Baalmann@t-online.de 

9. Meldeschluss: Mittwoch, den 12. Mai 2010 um 18:00 Uhr 
Das Meldeergebnis wird ausschließlich per Email versendet. Die teilnehmenden Vereine 
teilen notwendige Korrekturen (z.B. Eingabe oder Einlesefehler) bitte unmittelbar bei 
der Meldeanschrift mit. Das Meldeergebnis in gedruckter Form erhalten die 
Vereinsvertreter bei ihrer Ankunft in Twist. 

10. Die Wertung erfolgt Jahrgangsweise, Junioren werden zusammengewertet, Masters 
nach AK. 

11. Alle Teilnehmer erhalten Urkunden. Die Erst-, Zweit- und Drittplazierten eines jeden 
Jahrgangs erhalten Medaillen. Für die ersten Plätze bei den Staffeln gibt es Pokale.  
Die Siegerehrung ist Bestandteil des Wettkampfes, bei Abwesenheit besteht kein 
Anspruch auf Auszeichnung. 

12. Jeder teilnehmende Verein stellt 2, ab 30 Meldungen 3 und ab 40 Meldungen 4 
Kampfrichter. Zeitnehmer bringen bitte Stoppuhren mit.  

13. Nachmeldungen und Ummeldungen sind nicht erlaubt. 
14. Der Veranstalter behält sich vor, die Anfangszeiten zu ändern, wenn dieses aus 

zeitlichen Gründen erforderlich ist. 
15. Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Beschädigungen oder Diebstahl. 
16. Die Veranstaltung ist zur Genehmigung beim LSN  eingereicht. 
17. Der 1. und 4. Abschnitt sind ein kindgerechter Wettkampf. Die Teilnehmer dieser 

Abschnitte brauchen nicht registriert zu sein. Jeder Teilnehmer des kindgerechten 
Wettkampfes darf einschließlich der Staffeln maximal 4 x starten. Für die Wettkämpfe 
1, 16, 29 und 42 ist jede Kombination von Jungen und Mädchen 
(4w&0m,3w&1m,2w&2m,3w&1m,0w&4m) möglich. 

 

mailto:Dolores.Baalmann@t-online.de
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Zusätzliche Informationen: 
 

a. Auf der Liegewiese hinter dem Hallenbad kann in eigenen Zelten ab Freitag, den 
28.05.2010 übernachtet werden. In geringen Umfang ist die Übernachtung in der 
nahe gelegenen Turnhalle möglich (Freitags erst ab ca. 18:00 Uhr). 

b. Das Befahren der Liegewiese ist möglichst zu unterlassen. Wohnwagen oder 
Campingfahrzeuge müssen auf dem Parkplatz abgestellt werden.  

c. Achten Sie Bitte auf die Hinweise der Sprecher während der Veranstaltung. 
 
 
 

 
 

Wilhelm Dreyer        Ann-Christin Dreyer 
1. Vorsitzender        Sportliche Leitung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Besuchen Sie uns im Internet: 
 

www.schwimmclub-twist.de 

http://www.schwimmclub-twist.de

