
Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

Haselünner SV

Ahlers, Manfred  (1963,M)
3: 50 m Freistil  0:28,25 Lauf:  11 Bahn: 2
7: 100 m Lagen  1:14,50 Lauf:   7 Bahn: 3
11: 50 m Brust  0:37,50 Lauf:  10 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:31,75 Lauf:   7 Bahn: 1

Ahlers, Nele  (1995,W)
6: 50 m Schmetterling  0:37,05 Lauf:   9 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:31,40 Lauf:  14 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:22,40 Lauf:   8 Bahn: 3

Berens, Fahrah  (1998,W)
6: 50 m Schmetterling  0:52,20 Lauf:   2 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:51,40 Lauf:   3 Bahn: 1

Blank, Sarah  (1996,W)
10: 50 m Freistil  0:33,60 Lauf:  11 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:43,20 Lauf:   7 Bahn: 1

Brümmer, Johannes  (1995,M)
3: 50 m Freistil  0:29,30 Lauf:  11 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:37,40 Lauf:  11 Bahn: 4

Brümmer, Leonie  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:49,40 Lauf:   5 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:44,10 Lauf:   3 Bahn: 1

Brümmer, Theresa  (1999,W)
10: 50 m Freistil  0:41,70 Lauf:   5 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:52,60 Lauf:   2 Bahn: 1

Hatting, Moritz  (1996,M)
5: 50 m Rücken  0:46,00 Lauf:   3 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:51,50 Lauf:   5 Bahn: 4

Kemper, Daniel  (1987,M)
3: 50 m Freistil  0:43,10 Lauf:   3 Bahn: 2
11: 50 m Brust  0:38,40 Lauf:  10 Bahn: 4

Kley, Antonia  (1996,W)
4: 50 m Brust  0:46,20 Lauf:   8 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:36,30 Lauf:   9 Bahn: 4

Kötter, Daniel  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:32,50 Lauf:   8 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:27,02 Lauf:   5 Bahn: 2
11: 50 m Brust  0:40,50 Lauf:   8 Bahn: 2
13: 50 m Schmetterling  0:38,20 Lauf:   5 Bahn: 3

Mannschaft, 1.  (0,W)
8: 4*50 m Lagen  2:59,90 Lauf:   1 Bahn: 1

Metting, Adrian  (1994,M)
3: 50 m Freistil  0:30,10 Lauf:  10 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:37,40 Lauf:  10 Bahn: 2
13: 50 m Schmetterling  0:34,10 Lauf:   6 Bahn: 3

Metting, Anabelle  (1994,W)
6: 50 m Schmetterling  0:34,09 Lauf:  11 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:32,20 Lauf:  13 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:38,50 Lauf:  10 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:24,20 Lauf:   7 Bahn: 1

Schnieders, Leonie  (1998,W)
10: 50 m Freistil  0:40,80 Lauf:   5 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:48,30 Lauf:   4 Bahn: 1



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

Haselünner SV

Schute, Linda  (1994,W)
6: 50 m Schmetterling  0:32,80 Lauf:  12 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:29,90 Lauf:  16 Bahn: 3

Schute, Tim  (1993,M)
3: 50 m Freistil  0:28,50 Lauf:  11 Bahn: 3
13: 50 m Schmetterling  0:31,20 Lauf:   7 Bahn: 3

Traband, Andrea  (1998,W)
4: 50 m Brust  0:48,90 Lauf:   6 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:52,10 Lauf:   3 Bahn: 4

Traband, Sarah  (1996,W)
4: 50 m Brust  0:44,40 Lauf:  10 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:47,90 Lauf:   4 Bahn: 3



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SC Twist

Backers, Maria  (1999,W)
4: 50 m Brust  0:46,51 Lauf:   7 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:37,54 Lauf:   7 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:43,17 Lauf:   7 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:37,53 Lauf:   4 Bahn: 4

Backers, Theresa  (1994,W)
6: 50 m Schmetterling  0:32,53 Lauf:  12 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:29,76 Lauf:  16 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:36,06 Lauf:  13 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:20,14 Lauf:   9 Bahn: 2

Buhs, Emelie  (2000,W)
4: 50 m Brust  1:10,14 Lauf:   1 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:59,29 Lauf:   1 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  1:00,64 Lauf:   1 Bahn: 3

Dreyer, Lara Sophie  (1998,W)
6: 50 m Schmetterling  0:44,89 Lauf:   4 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:36,17 Lauf:   9 Bahn: 1

Fischer, Jannik  (1996,M)
3: 50 m Freistil  0:31,07 Lauf:   9 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:39,09 Lauf:   5 Bahn: 2
7: 100 m Lagen  1:22,32 Lauf:   6 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:43,20 Lauf:   7 Bahn: 2

Grönniger, Eva-Maria  (1994,W)
4: 50 m Brust  0:36,58 Lauf:  13 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:27,28 Lauf:  17 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:29,81 Lauf:  14 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:09,57 Lauf:  11 Bahn: 3

Grönniger, Hanna  (1999,W)
4: 50 m Brust  0:49,50 Lauf:   5 Bahn: 1
6: 50 m Schmetterling  1:03,63 Lauf:   1 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:42,05 Lauf:   4 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:52,50 Lauf:   2 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:50,63 Lauf:   2 Bahn: 2

Grommel, Nicole  (2000,W)
10: 50 m Freistil  0:44,73 Lauf:   3 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  2:02,20 Lauf:   2 Bahn: 4

Hüsers, Franziska  (1995,W)
6: 50 m Schmetterling  0:38,88 Lauf:   7 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:35,05 Lauf:  10 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:40,35 Lauf:   9 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  1:28,30 Lauf:   6 Bahn: 4

Hüsers, Jonas  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:47,66 Lauf:   2 Bahn: 3
7: 100 m Lagen ohne Lauf:   1 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:55,42 Lauf:   3 Bahn: 3
13: 50 m Schmetterling  1:06,53 Lauf:   1 Bahn: 1

Kaßen, Lara  (2000,W)
4: 50 m Brust  0:59,80 Lauf:   3 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  1:01,63 Lauf:   1 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:45,12 Lauf:   3 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  2:12,56 Lauf:   1 Bahn: 1



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SC Twist

Kötting, Corina  (1991,W)
10: 50 m Freistil  0:31,09 Lauf:  15 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:36,17 Lauf:  13 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  1:20,55 Lauf:   9 Bahn: 3

Koot, Roel  (2000,M)
3: 50 m Freistil  0:50,64 Lauf:   1 Bahn: 3
5: 50 m Rücken ohne Lauf:   1 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:55,19 Lauf:   3 Bahn: 2

Lammers, Carsten  (2000,M)
3: 50 m Freistil  0:44,25 Lauf:   3 Bahn: 1
5: 50 m Rücken  1:04,34 Lauf:   1 Bahn: 3
11: 50 m Brust  0:58,98 Lauf:   2 Bahn: 3
13: 50 m Schmetterling  0:59,77 Lauf:   1 Bahn: 3

Lammers, Richard  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:45,57 Lauf:   2 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:50,50 Lauf:   2 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:46,38 Lauf:   2 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:51,07 Lauf:   5 Bahn: 1

Lügering, Luca  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:37,57 Lauf:   5 Bahn: 1
5: 50 m Rücken  0:42,58 Lauf:   4 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:40,63 Lauf:   2 Bahn: 2
11: 50 m Brust  0:48,14 Lauf:   5 Bahn: 2

Mannschaft, 1.  (0,W)
2: 4*50 m Freistil  2:01,00 Lauf:   2 Bahn: 2
8: 4*50 m Lagen  2:15,00 Lauf:   2 Bahn: 2

Nyhuis, Naemi  (2000,W)
4: 50 m Brust  0:49,10 Lauf:   5 Bahn: 2
6: 50 m Schmetterling  0:54,69 Lauf:   2 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:42,28 Lauf:   4 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:52,82 Lauf:   2 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  2:25,42 Lauf:   1 Bahn: 4

Rakers, Michele-Sandra  (1996,W)
6: 50 m Schmetterling  0:39,85 Lauf:   7 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:32,23 Lauf:  13 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:36,93 Lauf:  12 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  1:25,58 Lauf:   6 Bahn: 2

Rakers, Sabrina  (1993,W)
4: 50 m Brust  0:46,68 Lauf:   7 Bahn: 3
6: 50 m Schmetterling  0:37,89 Lauf:   9 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:32,35 Lauf:  13 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:36,70 Lauf:  12 Bahn: 3

Schmitz, Eva  (2000,W)
6: 50 m Schmetterling  0:51,32 Lauf:   3 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:38,50 Lauf:   6 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:43,85 Lauf:   5 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:50,73 Lauf:   2 Bahn: 3

Thien, Anna  (1991,W)
4: 50 m Brust  0:41,07 Lauf:  11 Bahn: 2
6: 50 m Schmetterling  0:37,72 Lauf:   9 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:33,13 Lauf:  11 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:22,56 Lauf:   8 Bahn: 4



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SC Twist

Thien, Sandra  (1995,W)
6: 50 m Schmetterling  0:38,53 Lauf:   8 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:33,57 Lauf:  11 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:40,17 Lauf:   9 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:29,32 Lauf:   5 Bahn: 3

Tönjes, Janina  (1996,W)
6: 50 m Schmetterling  0:42,82 Lauf:   5 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:34,45 Lauf:  10 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:40,13 Lauf:   9 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:28,07 Lauf:   6 Bahn: 1

Tönjes, Tobias  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:37,03 Lauf:   5 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:42,43 Lauf:   4 Bahn: 1
7: 100 m Lagen  1:34,41 Lauf:   3 Bahn: 2
13: 50 m Schmetterling  0:41,76 Lauf:   4 Bahn: 1

v.d. Belt, Melanie  (1998,W)
4: 50 m Brust  0:55,19 Lauf:   3 Bahn: 3
6: 50 m Schmetterling  0:58,64 Lauf:   1 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:41,94 Lauf:   5 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  2:04,18 Lauf:   1 Bahn: 2

Warmbold, Anna  (2000,W)
4: 50 m Brust  1:06,35 Lauf:   1 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  1:21,23 Lauf:   1 Bahn: 1
12: 50 m Rücken ohne Lauf:   1 Bahn: 4



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SV Concordia Emsbüren

Botterschulte, Elisabeth  (1999,W)
10: 50 m Freistil  0:42,50 Lauf:   4 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:46,81 Lauf:   4 Bahn: 2

Brinkheetker, Alina  (2000,W)
4: 50 m Brust  0:53,13 Lauf:   4 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:56,56 Lauf:   2 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:45,26 Lauf:   3 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  1:53,92 Lauf:   2 Bahn: 1

Enking, Moritz  (1996,M)
3: 50 m Freistil  0:28,76 Lauf:  11 Bahn: 1
5: 50 m Rücken  0:34,24 Lauf:   7 Bahn: 3
7: 100 m Lagen  1:15,89 Lauf:   7 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:39,50 Lauf:   9 Bahn: 3
13: 50 m Schmetterling  0:31,85 Lauf:   7 Bahn: 4

Helbich, Katrin  (1996,W)
4: 50 m Brust  0:44,70 Lauf:  10 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:35,69 Lauf:  10 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:31,03 Lauf:  15 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:39,19 Lauf:  10 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  1:19,43 Lauf:  10 Bahn: 4

Helbich, Laura  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:49,06 Lauf:   6 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:41,81 Lauf:   6 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:36,44 Lauf:   8 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:43,68 Lauf:   6 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:31,58 Lauf:   5 Bahn: 1

Hermes, Till  (1999,M)
3: 50 m Freistil  0:39,60 Lauf:   4 Bahn: 1
7: 100 m Lagen  1:46,23 Lauf:   2 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:52,87 Lauf:   4 Bahn: 3
13: 50 m Schmetterling  0:50,29 Lauf:   2 Bahn: 3

Lambers, Alina  (1999,W)
4: 50 m Brust  0:51,52 Lauf:   4 Bahn: 1
6: 50 m Schmetterling  0:56,30 Lauf:   2 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:44,66 Lauf:   3 Bahn: 2

Lambers, Niklas  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:32,62 Lauf:   7 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:41,22 Lauf:   5 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:43,40 Lauf:   7 Bahn: 3

Leveling, Jan  (1999,M)
3: 50 m Freistil  0:42,29 Lauf:   4 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:52,30 Lauf:   4 Bahn: 2
13: 50 m Schmetterling  0:53,69 Lauf:   1 Bahn: 2

Leveling, Tim  (1997,M)
3: 50 m Freistil  0:33,84 Lauf:   7 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:39,20 Lauf:   3 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:42,19 Lauf:   8 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:42,23 Lauf:   4 Bahn: 4

Mannschaft, 1.  (0,M)
1: 4*50 m Lagen  2:28,78 Lauf:   1 Bahn: 3

Mannschaft, 1.  (0,W)
2: 4*50 m Freistil  2:24,63 Lauf:   1 Bahn: 3
8: 4*50 m Lagen  2:44,16 Lauf:   1 Bahn: 3

Mannschaft, 1.  (0,M)
9: 4*50 m Freistil  2:06,88 Lauf:   1 Bahn: 3



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SV Concordia Emsbüren

Niemeyer, Thorsten  (1995,M)
3: 50 m Freistil  0:31,66 Lauf:   9 Bahn: 4
5: 50 m Rücken  0:42,12 Lauf:   4 Bahn: 3
7: 100 m Lagen  1:30,64 Lauf:   4 Bahn: 3
11: 50 m Brust ohne Lauf:   1 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:35,80 Lauf:   6 Bahn: 4

Schartmann, Gerrit  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:38,18 Lauf:   4 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:46,36 Lauf:   3 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:48,48 Lauf:   1 Bahn: 2
11: 50 m Brust  0:53,13 Lauf:   4 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:43,72 Lauf:   3 Bahn: 2

Schmitz, Maria  (1999,W)
4: 50 m Brust  0:48,97 Lauf:   6 Bahn: 3
6: 50 m Schmetterling  0:51,88 Lauf:   3 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:41,34 Lauf:   5 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:50,67 Lauf:   3 Bahn: 3

Schwab, Christina  (1996,W)
4: 50 m Brust  0:45,66 Lauf:   9 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:34,66 Lauf:  10 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:43,51 Lauf:   6 Bahn: 2

Schwab, Daniela  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:48,58 Lauf:   7 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:39,13 Lauf:   6 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:43,45 Lauf:   7 Bahn: 4

Seybering, Johannes  (1998,M)
11: 50 m Brust  0:43,04 Lauf:   8 Bahn: 4

Wolbert, Eva-Maria  (1998,W)
4: 50 m Brust  0:46,33 Lauf:   8 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:46,06 Lauf:   4 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:35,82 Lauf:   9 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:44,27 Lauf:   5 Bahn: 3

Wolbert, Franziska  (1999,W)
10: 50 m Freistil  0:42,89 Lauf:   4 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:52,42 Lauf:   2 Bahn: 2

Wolbert, Johanna  (2000,W)
4: 50 m Brust  0:54,85 Lauf:   3 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:51,53 Lauf:   2 Bahn: 1



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SV Haren

Cordes, Lukas  (1992,M)
3: 50 m Freistil  0:26,38 Lauf:  12 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:31,25 Lauf:   8 Bahn: 4

Eiken, Sebastian  (1993,M)
3: 50 m Freistil  0:24,58 Lauf:  13 Bahn: 3
5: 50 m Rücken  0:29,67 Lauf:   8 Bahn: 1
7: 100 m Lagen  1:00,92 Lauf:   8 Bahn: 2
11: 50 m Brust  0:30,92 Lauf:  12 Bahn: 3
13: 50 m Schmetterling  0:28,98 Lauf:   8 Bahn: 4

Gröninger, Anneke  (1993,W)
4: 50 m Brust  0:39,29 Lauf:  12 Bahn: 2
6: 50 m Schmetterling  0:35,27 Lauf:  11 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:31,23 Lauf:  15 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:36,57 Lauf:  12 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:17,80 Lauf:  10 Bahn: 2

Grönniger, Dennis  (1999,M)
3: 50 m Freistil  0:31,66 Lauf:   8 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:36,89 Lauf:   7 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:23,88 Lauf:   6 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:43,43 Lauf:   7 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:39,70 Lauf:   5 Bahn: 4

Grönniger, Hannah  (2000,W)
4: 50 m Brust  0:49,54 Lauf:   5 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:41,81 Lauf:   6 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:36,83 Lauf:   8 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:45,17 Lauf:   5 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  1:37,11 Lauf:   4 Bahn: 3

Grönniger, Sandra  (1996,W)
4: 50 m Brust  0:38,31 Lauf:  13 Bahn: 3
6: 50 m Schmetterling  0:34,79 Lauf:  11 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:28,70 Lauf:  17 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:34,38 Lauf:  14 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  1:15,12 Lauf:  11 Bahn: 4

Held, Anna  (1993,W)
4: 50 m Brust  0:46,11 Lauf:   9 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:37,92 Lauf:   8 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:32,48 Lauf:  12 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:38,28 Lauf:  11 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  1:25,39 Lauf:   7 Bahn: 4

Held, Franziska  (1999,W)
4: 50 m Brust  1:00,16 Lauf:   2 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:48,47 Lauf:   2 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  1:01,68 Lauf:   1 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  2:09,24 Lauf:   1 Bahn: 3

Held, Maximilian  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:38,06 Lauf:   5 Bahn: 4
5: 50 m Rücken  0:51,20 Lauf:   1 Bahn: 2
7: 100 m Lagen  1:50,93 Lauf:   1 Bahn: 3
11: 50 m Brust  0:53,58 Lauf:   4 Bahn: 4



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SV Haren

Jüngerhans, Steffen  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:38,91 Lauf:   4 Bahn: 3
5: 50 m Rücken  0:48,01 Lauf:   2 Bahn: 2
7: 100 m Lagen  1:45,04 Lauf:   2 Bahn: 3
11: 50 m Brust  1:03,61 Lauf:   2 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:45,56 Lauf:   3 Bahn: 4

Korte, David  (1997,M)
3: 50 m Freistil  0:33,75 Lauf:   7 Bahn: 1
5: 50 m Rücken  0:41,28 Lauf:   5 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:30,26 Lauf:   4 Bahn: 2
11: 50 m Brust  0:48,14 Lauf:   5 Bahn: 3
13: 50 m Schmetterling  0:40,87 Lauf:   4 Bahn: 3

Mannschaft, 1.  (0,W)
2: 4*50 m Freistil  2:16,44 Lauf:   1 Bahn: 2
8: 4*50 m Lagen  2:36,00 Lauf:   1 Bahn: 2

Over, Johanna  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:49,83 Lauf:   4 Bahn: 2
6: 50 m Schmetterling  0:50,26 Lauf:   3 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:37,45 Lauf:   7 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:45,42 Lauf:   5 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  1:44,54 Lauf:   3 Bahn: 4

Robben, Claas  (2000,M)
3: 50 m Freistil  0:50,00 Lauf:   2 Bahn: 1
5: 50 m Rücken  0:50,03 Lauf:   2 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:55,57 Lauf:   3 Bahn: 1

Vos, Alexander  (2000,M)
5: 50 m Rücken  1:04,84 Lauf:   1 Bahn: 1



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SV Sigiltra Sögel

Boos, René  (1993,M)
3: 50 m Freistil  0:27,04 Lauf:  12 Bahn: 1

Francke, Fabienne  (2000,W)
4: 50 m Brust  0:57,89 Lauf:   3 Bahn: 1

Großer, Maja  (2000,W)
4: 50 m Brust  1:04,97 Lauf:   2 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:48,50 Lauf:   2 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:57,86 Lauf:   1 Bahn: 2

Heller, Lukas  (1997,M)
3: 50 m Freistil  0:53,22 Lauf:   1 Bahn: 1

Jungsthöfel, Matthias  (1995,M)
3: 50 m Freistil  0:31,96 Lauf:   8 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:37,41 Lauf:  10 Bahn: 3

Klumpe, Julia  (1995,W)
4: 50 m Brust  0:34,53 Lauf:  14 Bahn: 3
6: 50 m Schmetterling  0:33,17 Lauf:  12 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:27,66 Lauf:  17 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:34,24 Lauf:  14 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  1:11,36 Lauf:  11 Bahn: 1

Krömer, Stella  (2000,W)
4: 50 m Brust  1:00,57 Lauf:   2 Bahn: 1

Lünswilken, Franziska  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:39,26 Lauf:  13 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:43,94 Lauf:   5 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:32,00 Lauf:  14 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:42,72 Lauf:   7 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:23,26 Lauf:   7 Bahn: 2

Lünswilken, Tony  (1992,M)
3: 50 m Freistil  0:26,31 Lauf:  13 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:10,86 Lauf:   8 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:34,63 Lauf:  11 Bahn: 3
13: 50 m Schmetterling  0:27,17 Lauf:   8 Bahn: 3

Mannschaft, 1.  (0,M)
1: 4*50 m Lagen  3:56,00 Lauf:   1 Bahn: 1
9: 4*50 m Freistil  3:49,00 Lauf:   1 Bahn: 1

Meyer, Michael  (1998,M)
11: 50 m Brust  1:09,08 Lauf:   1 Bahn: 2

Meyer, Michele  (2000,W)
4: 50 m Brust  1:10,14 Lauf:   1 Bahn: 3

Niehoff, Jan  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:44,20 Lauf:   3 Bahn: 3
11: 50 m Brust  0:56,86 Lauf:   2 Bahn: 2

Niehoff, Leo  (1996,M)
3: 50 m Freistil  0:31,69 Lauf:   8 Bahn: 3
5: 50 m Rücken  0:37,60 Lauf:   6 Bahn: 2
7: 100 m Lagen  1:29,03 Lauf:   5 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:44,85 Lauf:   6 Bahn: 3

Nieters, Henning  (1994,M)
3: 50 m Freistil  0:35,71 Lauf:   6 Bahn: 3
11: 50 m Brust  0:40,27 Lauf:   9 Bahn: 4



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SV Sigiltra Sögel

Raad, Abbas  (1992,M)
3: 50 m Freistil  0:24,31 Lauf:  13 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:28,45 Lauf:   8 Bahn: 2
7: 100 m Lagen  1:02,27 Lauf:   8 Bahn: 3
11: 50 m Brust  0:33,11 Lauf:  12 Bahn: 4
13: 50 m Schmetterling  0:26,26 Lauf:   8 Bahn: 2

Robbers, Franziska  (1999,W)
4: 50 m Brust  1:00,23 Lauf:   2 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  1:00,00 Lauf:   1 Bahn: 3

Santen, Sarah  (1997,W)
10: 50 m Freistil  0:56,03 Lauf:   2 Bahn: 4

Stegemann, Reinhard  (1962,M)
3: 50 m Freistil  0:30,33 Lauf:  10 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:15,28 Lauf:   7 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:34,01 Lauf:  11 Bahn: 2
13: 50 m Schmetterling  0:34,28 Lauf:   6 Bahn: 1

Timmer, Sonja  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:42,26 Lauf:  11 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:36,67 Lauf:   8 Bahn: 1



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

SV Wasserfreunde Dalum

Könecke, Lisa-Marie  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:48,99 Lauf:   6 Bahn: 1
6: 50 m Schmetterling  0:50,08 Lauf:   3 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:37,74 Lauf:   7 Bahn: 4

Meinecke, Ann-Sophie  (1995,W)
4: 50 m Brust  0:35,53 Lauf:  14 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:38,48 Lauf:   8 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:30,93 Lauf:  16 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:34,72 Lauf:  13 Bahn: 2

Meinecke, Helen  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:44,37 Lauf:  10 Bahn: 3
6: 50 m Schmetterling  0:44,59 Lauf:   5 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:35,53 Lauf:  10 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:42,40 Lauf:   8 Bahn: 4

Meinecke, Tom-Jost  (2000,M)
3: 50 m Freistil  0:50,41 Lauf:   1 Bahn: 2
11: 50 m Brust  1:09,90 Lauf:   1 Bahn: 3

Sur, Annika  (1993,W)
6: 50 m Schmetterling  0:38,60 Lauf:   7 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:32,83 Lauf:  12 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:37,31 Lauf:  11 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:23,73 Lauf:   7 Bahn: 3

Sur, Carolin  (1996,W)
4: 50 m Brust  0:48,05 Lauf:   7 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:38,49 Lauf:   6 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:49,01 Lauf:   4 Bahn: 4

van Empel, Charlotte  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:42,19 Lauf:  11 Bahn: 3
6: 50 m Schmetterling  0:43,77 Lauf:   5 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:33,62 Lauf:  11 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:40,46 Lauf:   9 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  1:33,84 Lauf:   4 Bahn: 2



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

TV Meppen

Anneken-Konken, Jan-Ole  (1994,M)
3: 50 m Freistil  0:24,80 Lauf:  13 Bahn: 1
5: 50 m Rücken  0:29,65 Lauf:   8 Bahn: 3
7: 100 m Lagen  1:02,75 Lauf:   8 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:30,86 Lauf:  12 Bahn: 2
13: 50 m Schmetterling  0:28,02 Lauf:   8 Bahn: 1

Bange, Rebecca  (1993,W)
4: 50 m Brust  0:45,48 Lauf:   9 Bahn: 2
6: 50 m Schmetterling  0:38,02 Lauf:   8 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:31,01 Lauf:  15 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:40,83 Lauf:   8 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:21,70 Lauf:   8 Bahn: 2

Berling, Tabea  (2000,W)
4: 50 m Brust  0:46,25 Lauf:   8 Bahn: 1
6: 50 m Schmetterling  1:00,03 Lauf:   1 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:38,19 Lauf:   6 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:49,12 Lauf:   3 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:39,65 Lauf:   3 Bahn: 2

Brecht, Julian  (1995,M)
3: 50 m Freistil  0:33,57 Lauf:   7 Bahn: 3
5: 50 m Rücken  0:43,28 Lauf:   3 Bahn: 3
7: 100 m Lagen  1:31,02 Lauf:   4 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:44,64 Lauf:   6 Bahn: 2
13: 50 m Schmetterling  0:51,33 Lauf:   2 Bahn: 1

Buß, Sophie  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:35,28 Lauf:  14 Bahn: 1
6: 50 m Schmetterling  0:37,03 Lauf:  10 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:31,49 Lauf:  14 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:39,17 Lauf:  10 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  1:18,72 Lauf:  10 Bahn: 1

Buß, Victoria  (1999,W)
4: 50 m Brust  0:39,60 Lauf:  12 Bahn: 3
6: 50 m Schmetterling  0:37,91 Lauf:   9 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:32,38 Lauf:  13 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:37,16 Lauf:  12 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  1:22,40 Lauf:   8 Bahn: 1

Cordes, Alicia  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:46,15 Lauf:   8 Bahn: 2
6: 50 m Schmetterling  0:34,39 Lauf:  11 Bahn: 3
10: 50 m Freistil  0:32,14 Lauf:  14 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:36,32 Lauf:  13 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  1:21,16 Lauf:   9 Bahn: 1

Fährmann, Jan  (1993,M)
3: 50 m Freistil  0:26,85 Lauf:  12 Bahn: 3
5: 50 m Rücken  0:33,08 Lauf:   7 Bahn: 2
7: 100 m Lagen  1:13,10 Lauf:   7 Bahn: 2
11: 50 m Brust  0:32,52 Lauf:  12 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:29,76 Lauf:   7 Bahn: 2

Heidemann, Nicole  (1982,W)
4: 50 m Brust  0:31,97 Lauf:  14 Bahn: 2
6: 50 m Schmetterling  0:29,20 Lauf:  12 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:32,91 Lauf:  14 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:04,77 Lauf:  11 Bahn: 2



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

TV Meppen

Hettwer, Jannis  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:34,23 Lauf:   6 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:39,98 Lauf:   5 Bahn: 3
7: 100 m Lagen  1:29,72 Lauf:   5 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:46,51 Lauf:   6 Bahn: 4
13: 50 m Schmetterling  0:44,45 Lauf:   3 Bahn: 3

Hülle, Jesko  (1979,M)
3: 50 m Freistil  0:31,57 Lauf:   9 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:41,43 Lauf:   8 Bahn: 3

Kamp, Paul  (1997,M)
3: 50 m Freistil  0:36,94 Lauf:   6 Bahn: 4
5: 50 m Rücken  0:42,95 Lauf:   3 Bahn: 2
7: 100 m Lagen  1:36,92 Lauf:   3 Bahn: 3
11: 50 m Brust  0:43,48 Lauf:   7 Bahn: 4
13: 50 m Schmetterling  0:48,16 Lauf:   2 Bahn: 2

Kamp, Peter  (1998,M)
3: 50 m Freistil  0:37,17 Lauf:   5 Bahn: 3
5: 50 m Rücken  0:48,50 Lauf:   2 Bahn: 3
7: 100 m Lagen  1:40,43 Lauf:   3 Bahn: 4
11: 50 m Brust  0:46,49 Lauf:   6 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:45,44 Lauf:   3 Bahn: 1

Mannschaft, 1.  (0,W)
2: 4*50 m Freistil  2:05,00 Lauf:   2 Bahn: 3
8: 4*50 m Lagen  2:20,00 Lauf:   2 Bahn: 3

Mannschaft, 1.  (0,M)
1: 4*50 m Lagen  2:02,00 Lauf:   1 Bahn: 2
9: 4*50 m Freistil  1:52,00 Lauf:   1 Bahn: 2

Mannschaft, 2.  (0,W)
2: 4*50 m Freistil  2:15,00 Lauf:   2 Bahn: 1
8: 4*50 m Lagen  2:25,00 Lauf:   2 Bahn: 1

Menke, Alex  (1997,M)
3: 50 m Freistil  0:31,47 Lauf:   9 Bahn: 3
5: 50 m Rücken  0:38,77 Lauf:   6 Bahn: 4
7: 100 m Lagen  1:28,92 Lauf:   5 Bahn: 3
13: 50 m Schmetterling  0:36,56 Lauf:   5 Bahn: 2

Menke, Miriam  (1999,W)
4: 50 m Brust  0:50,00 Lauf:   4 Bahn: 3
6: 50 m Schmetterling  0:41,94 Lauf:   6 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:35,87 Lauf:   9 Bahn: 3
12: 50 m Rücken  0:40,91 Lauf:   8 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:41,80 Lauf:   3 Bahn: 3

Poker, Katharina  (1991,W)
4: 50 m Brust  0:40,53 Lauf:  12 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:35,47 Lauf:  10 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:29,61 Lauf:  17 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:37,22 Lauf:  11 Bahn: 2
14: 100 m Lagen  1:18,45 Lauf:  10 Bahn: 3

Roskoschinski, Christian  (1984,M)
3: 50 m Freistil  0:27,48 Lauf:  12 Bahn: 4
5: 50 m Rücken  0:34,28 Lauf:   7 Bahn: 1



Emsland-Kreismeisterschaften  Sprintstrecken 2010 Vereinsmeldeliste
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: Schwimmclub Twist

TV Meppen

Schröder, Sofie  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:38,45 Lauf:  13 Bahn: 1
6: 50 m Schmetterling  0:36,47 Lauf:  10 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:30,60 Lauf:  16 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:42,04 Lauf:   8 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  1:21,29 Lauf:   9 Bahn: 4

Schulte, Maik  (1994,M)
3: 50 m Freistil  0:30,08 Lauf:  10 Bahn: 3
5: 50 m Rücken  0:38,25 Lauf:   6 Bahn: 3
7: 100 m Lagen  1:16,96 Lauf:   6 Bahn: 2
11: 50 m Brust  0:36,46 Lauf:  11 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:38,63 Lauf:   5 Bahn: 1

Sievert, Hauke  (1994,M)
3: 50 m Freistil  0:29,66 Lauf:  10 Bahn: 2
5: 50 m Rücken  0:38,55 Lauf:   6 Bahn: 1
7: 100 m Lagen  1:20,31 Lauf:   6 Bahn: 3
11: 50 m Brust  0:39,01 Lauf:   9 Bahn: 2
13: 50 m Schmetterling  0:33,25 Lauf:   6 Bahn: 2

Sievert, Rieke  (1997,W)
4: 50 m Brust  0:45,86 Lauf:   9 Bahn: 1
6: 50 m Schmetterling  0:49,73 Lauf:   4 Bahn: 4
10: 50 m Freistil  0:36,36 Lauf:   8 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:43,78 Lauf:   6 Bahn: 4
14: 100 m Lagen  1:37,51 Lauf:   4 Bahn: 1

Steenkamp, Mandy  (2000,W)
4: 50 m Brust  0:40,42 Lauf:  12 Bahn: 1
6: 50 m Schmetterling  0:40,69 Lauf:   6 Bahn: 2
10: 50 m Freistil  0:32,97 Lauf:  12 Bahn: 4
12: 50 m Rücken  0:39,11 Lauf:  10 Bahn: 3
14: 100 m Lagen  1:28,78 Lauf:   5 Bahn: 2

Steenkamp, Veronique  (1998,W)
4: 50 m Brust  0:43,44 Lauf:  11 Bahn: 4
6: 50 m Schmetterling  0:39,27 Lauf:   7 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:32,96 Lauf:  12 Bahn: 1
12: 50 m Rücken  0:37,70 Lauf:  11 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  1:25,68 Lauf:   6 Bahn: 3

Stülke, Jana-Marie  (1996,W)
4: 50 m Brust  0:43,71 Lauf:  10 Bahn: 2
6: 50 m Schmetterling  0:47,33 Lauf:   4 Bahn: 1
10: 50 m Freistil  0:37,40 Lauf:   7 Bahn: 2
12: 50 m Rücken  0:43,68 Lauf:   6 Bahn: 1
14: 100 m Lagen  1:33,41 Lauf:   5 Bahn: 4

Tiehen, Maximilian  (1994,M)
3: 50 m Freistil  0:36,19 Lauf:   6 Bahn: 1
5: 50 m Rücken  0:41,83 Lauf:   4 Bahn: 2
7: 100 m Lagen  1:30,86 Lauf:   4 Bahn: 1
11: 50 m Brust  0:39,77 Lauf:   9 Bahn: 1
13: 50 m Schmetterling  0:40,52 Lauf:   4 Bahn: 2


