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Der Kreisschwimmverband Emsland schreibt aus einen

Crash-Kurs zur Erlangung von Fahigkeiten in der Anfangerschwimmausbildung
Zeiten: Samstag, 4. November 2023 oder Samstag, 11. November 2023
Beginn: 9.00 Uhr — ca. 17.30 Uhr

Referent: Maik Stlnkel (LSN)

Inhalte:

Ausbildungsinhalte: Anzahl UE:

+ Wassergewdhnung und geeignete Spielformen 1
+ Wasserbewaltigung und geeignete Spielformen 1
» ,Richtig Schwimmen kénnen*: Erstschwimmart 1
» Die 7 Grundfertigkeiten des Schwimmens 1
* (Mini-) Schwimmabzeichen 1
» Theorie Rettungsschwimmen 1
z 6UE Theorie
» Praxis Rettungsschwimmen 1
» Praxis Wassergewdhnung 1
* Praxis Wasserbewaltigung 1
» Praxis Spielformen 1
> 4UE Praxis

Zertifikat:
LSN-ULAS nach erfolgreicher Teilnahme und Ausgabe einer Materialsammlung,

sowie dem Handkartenset ,Schwimmen Lehren und Lernen in der Grundschule®
an die TN.
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Lehrgangsgeblhr: keine:

Die Anmeldungen erfolgen digital iber die Homepage des Kreisschwimmverbandes
Emsland Uber den Meniipunkt ,,Digitale Anmeldungen®. Vorstandsmitglieder der

Vereine haben in der Regel einen Zugang zum Internen Bereich der Homepage.

Im ersten Eingabefeld wird die Festlegung getroffen, fir welchen der beiden Lehrgange
eine Anmeldung erfolgt.

Gebt bitte unten im Mehrzweckfeld des Eingabeformulars an, ob fir Euch auch eine
Teilnahme an dem anderen Termin méglich wéare. Das wirde uns dabei helfen, bei sehr
starker Ungleichverteilung der Teilnehmerzahlen Verschiebungen zwischen den
Lehrgangen vornehmen zu kénnen.

Maximale Teilnehmerzahl pro Lehrgang:16 Personen

Meldeschluss: Sonntag, 15. Oktober 2023.

Ansprechpartner flr Fragen zum Ablauf: Klaus Hlsing

Mit sportlichem Gruf3

Friedhelm Moormann



